
BELLIGERANTOPHOBIE Phobie des conflits 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
De Belligérant - Qui participe à une guerre ou un conflit. 

Belligérant désigne une personne, un groupe ou un État qui participe à une guerre ou à un 
conflit armé. 

• Exemple : Les deux États belligérants ont finalement signé un traité de paix. 
• Nom : un belligérant → celui qui combat. 
• Adjectif : une puissance belligérante → une puissance engagée dans une guerre. 

Synonymes selon le contexte : combattant, adversaire, partie en conflit. 

À retenir : belligérant = qui fait la guerre / qui combat. 


